CuMuUThI (Typeukne O0yOJIUKH)

Hy>xHo:

Myxka - 400 1

Caxap - 30T

OJIMBKOBOE MacCJIO - 4 CTOJIOBBIX JIOXKKHU
Bopa - 780 Ma

CoJib - 1IENOTKa

Jpoxcku cBexue - 75 T (cyxue - 6 T)
KynxyT - 20 T

Mepg - 7 cTosi0Bas n0xKa

[lonyyaeTcsi: 6 WTYK

[IpuroroBJieHUeE:

7.

70.

71.

72.

73.

B Tensoi Boje pacTBopsieM ApPOXKH, A0OGABJISIEM CTOJIOBYIO JIOKKY caxapa. /JlaeM mocToATb 70
MUHYT.

B % MYKH ,Z[OGaBJIHEM APOX2KEeBYyHO BOJY, COJIb U 3aMellnBaeM TeCTO.

[Io cToJI0BOM JIOKKe [106GaBJsIEM OJIMBKOBOE MAcjo U MPOA0KAEM BbIMENIMBATh, MOCTENEHHO
Jl06aBJIsIEM OCTAaBLIYIOCS MyKy. /l06aBUJIM B TECTO - BBIMECHJIM, CHOBA J06AaBUJIM - BBIMECHJIU.

TecTo AO/DKHO MOJIYYUTHCS TYCTHIM, IJIOTHBIM, XOPOLIO BbIMelleHHBbIM. [IpH He06X0AUMOCTH
ele f106aB/sieM MYKY.

TecTto nepexk/jagblBa€éM B MHUCKY, CMd3daHHYIO0 OJIMBKOBBIM MAdCJIOM U HAKpbIBa€M MOKPbIM
XO0poLIOo OTXATbIM MOJIOTEHLEM. CTaBUMM B TeIlJIOE MECTO Ha 30 MHUHYT.

Pa3zesisieM TeCTO Ha 6 KyCOYKOB, CKaTbIBaeM B LIMJIMHAPHUKH, HAKPBIBAEM MOKPBIM XOPOILIO
OT>KaTbIM IOJIOTEHLEM U OCTaBJIIEM HA 75 MUHYT.

Yepe3 75 MUHYT, KYCOYKH CMa3blBaeM OJIMBKOBBIM MacJOM M CHOBAa OCTaBJIIEM HAa 70 MHUHYT.
KyHXKyT o6:kapuBaeM Ha CyXOH CKOBOpPOJIKE HECKOJIbKO MHHYT, IOMeLIMBasi.
B 2-X CTOJ/IOBBIX JIOXKKaX TEMJIOH BOJbI PacCTBOpPSIEM MeJ.

Kycouyek TecTa packaTblBaeM B TOHKHUH KI'YT JJIMHON 80 CM, CKJIa/|bIBaeM MOIMOJIaM U
nepeKkpy4uBaeM.

CkpermnisieM KoHIbI U popMupyeMm 6ybsink. OKyHaeM B MeZ0Bbli pacTBop. U moceimaem
KYHXKYTOM.

BbIKI[aﬂbIBaeM Ha NPOTUBEHD. L[aeM HOﬂOﬁTH 30 MUHYT.

BollekaeM B pa3orpeToi Ao 270 rpajycoB JyxoBke. [I[puMepHO 70 MUHYT. CMOTpUTE 1O
TrOTOBHOCTH, GYGJIMKH JJO/DKHBI MOAPYMSHUTBC.

[IlpusTHOro anmnetura/’ :)



